
TORSDAG 4. JUNI 2026

PROGRAM 20-ÅRS JUBILEUM
NASJONALT KVALITETSREGISTER 

FOR RYGGKIRURGI

Scandic Ishavshotel, Panoramasalen

11.30 Lunsj, registrering Buffet i spisesalen

12.30 Kulturelt innslag Kulturavdelingen i UNN

Åpning ved direktøren ved Universitetssykehuset 
Nord-Norge (UNN)

 Direktøren

12.50 De nordiske registrene: Hva er det viktigste vi har 
oppnådd, og hva er utfordringene videre?

Faglige ledere av  
registrene:

NorSpine Tore Solberg, UNN

SweSpine Björn Knutsson,  
Sundsvalls Sjukhus

DaneSpine Mikkel Østerheden  
Andersen, Sygehus  
Lillebælt - Kolding

FinSpine Jarkko Halme, Kuopio 
University Hospital

13.50 Pause med kaffe

14.20 Status i Norden Tor Ingebrigtsen m/fl., 
UNN

Paneldebebatt: Hva har vi lært?

15.15 - 
16.00

Australian Spine Registry (ASR), The University of 
Melbourne

Michael Johnson, ASR
Ester Apos, ASR

19.00 Middag i Panoramasalen



09.00 Historien om behandling av degenerativ  
spondylolistese i Skandinavia. Hva kan vi lære av 
studiedesignet? 

Ivar Austevoll,  
Helse Bergen

09.20 Hvordan følges funn fra RCT opp i OUS? Hva skal 
til for å skape endring i praksis? 

Frode Kolstad, Oslo  
Universitetssykehus - 
Rikshospitalet

09.30 Deformitetskirurgi Paul Gerdhem, Uppsala 
universitetssjukhus

09.50 Medvirkning i forskningsprosjekter Ryggforeningen

10.00 Pause med kaffe

10.30 EHDS: Utvikling av en ny, desentralisert  
EU-infrastruktur for sekundærbruk av helsedata. 

Helsedirektoratet, divisjon 
informasjonsforvaltning og 
metode

10.50 Common minimal data set under the auspices of the 
International Spine Registry Group

Jarkko Halme, Kuopio
University Hospital

11.00 Registerbasert RCT (rRCT): Metode, styrker og 
svakheter. Det praktiske ved det å organisere slike 
studier.

Paul Gerdhem, Uppsala 
universitetssjukhus

11.15 The Lumbar Adjacent Segment Stenosis study 
(LASS) 

Kjersti Storheim, Oslo 
Universitetssykehus - 
Ullevål

11.25 Diskusjon RRCT: kan vi gjøre noe sammen?

11.40 Pause med kaffe

12.00 Status på "Dialogue Support" programmet Catharina Parai,  
Universitetet i Göteborg

12.10 Decision support project based on data form 
NorSpine

Henrik Lykke Joakimsen, 
UNN

12.20 Ubekreftet Ubekreftet

12.30 Bruk av kunstig intelligens (KI) og prediksjon: 
Generell debatt

12.45 Utdeling av pris for beste kvalitetsforbedrings-
prosjekt eller publikasjon i 2025

12.50 Avslutning og oppsummering

13.00 Lunsj

FREDAG 5. JUNI 2026


