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Ungdomsradet ved Universitetssykehuset Nord-Norge (UNN)

Mgtedato: Fredag 05.09.2025 kl.16.00-20.30
Mgtested: Fysisk mgte — UNN Breivika, mgterom G-914 — PET-senteret




Til stede:

Helena Andersen Leder
Johanne-Kristine Mortensen Medlem
Ina Marlén Sletten Pedersen Medlem
Andrine Alette Logje Hallen Medlem
Paul Adrian Lyshaug Medlem
Eline Yttervoll Medlem
Nigar Zeynalli Medlem
Elise Karoline Berg-Olsen Medlem (pa Teams)
Forfall:

Niklas Strand-Mikkelsen Medlem
Solveig Therese Lakseide Nestleder

Fra Barne- og ungdomsklinikken:

Maren Beate Hansen Klinikkradgiver
Nikolai Raabye Haugen Koordinator (Referent)
Saksliste:

Sak Tittel og saksfremlegg

UR 24/25 Godkjenning avinnkalling og saksliste
Innkallingen ble sendt 24.08.25

Vedtak:
Innkalling og sakslisten er godkjent

UR 25/25 Referat fra sist UR-mgate

Vedlagtiinnkallingen ligger referat fra sist UR-mgtet og fra
Finnmarkssykehuset og Nordlandssykehuset.
- Se naermere pa siste referat vart fra juni pa sak om LMS/Digital Leering.

Vedtak:
- Vedtar referat fra sist UR-mgotet.
- Orientert om referatene fra de andre ungdomsradene i regionen.

UR 26/25 Arsrapportene 2023 og 2024
Arsrapportene sees igiennom.

Vedtak:
o Arsrapport 2023 godkjennes.
o Arsrapport 2024 godkjennes med eventuelle endringer som kommer
pa mgtet.
o Fainn hgringsinnspillene til «Vi fornyer UNN»

UR27/25 KVAM og gode helsetjenester pa UNN
Maren Beate Hansen, Klinikkradgiver — Barn- og ungdomsklinikken



e KVAM-utvalget (KValitet og ArbeidsMiljz)
o 2representanter: Et medlem og envara.
o KVAM-dag 5. november Tema: Arbeidsmiljg i omstilling. KL. 8-
16
e Digitale tjenester

Vedtak:
Ungdomsradet takker Maren for orienteringen om KVAM.
Ungdomsradet har fglgende innspill til KVAM BUK:

o Ungdomsradet gnsker en mulighet for & delta pa kvalitetssaker inn, da
de ikke ser behovet for & kunne delta i andre saker som ikke er
relevant. Ungdomsradet gnsker 3 tilrettelegge for at kvalitetssaker
enten i starten, eller slutten av dagen slik at det blir lettere for
ungdomsradet 8 komme med tilbakemeldinger, og ikke delta i hele
mgte.

e Egen bolk for ungdomsradet pd KVAM-mgter pa 10 minutter. Status
for ungdomsradet for hva de jobber med.

e Tidspunktet pa dagen ma ogsa avklares

e Vifornyer UNN del 2 - der ma ungdomsradet delta

¢ Fremtidige mgater:

o 19. september - hgring -

o 25.septemberfrakl.13-15

o KVAM-dagen 5. nov kl.8-16

o 20.november 13-15
Ungdomsradet oppnevner fglgende medlem og varamedlem til KVAM-
utvalget:

- Medlem: Helena Andersen

- Vara: Andrine Hallen

UR28/25 Nye UNN Asgard - Prosjektleder Njal Bjgrhovde

Prosjektleder for Nye UNN Asgérd kommer innom for & fortelle om Nye UNN
Asgérd og gnsker innspill og diskusjoner til prosjektet.

Det skal ogsa oppnevnes en eller to ungdomsrepresentanter i
medvirkningsgruppen for prosjektet.

Mgtene i medvirkningsgruppen som blant annet har ansvar for
aktivitetsarealene, undervisningsarealer, SIM arealer og SMI skolen, er
berammet til

- 17. september - kl. 1200-1530.

- 15. oktober - kl. 1200-1530.

- 12. november fra kl. 1200-1530.

| tillegg vil det bli et felles infomgte pa teams far oppstart, og muligens et
oppsummerende mgte far jul, da ogsa pa teams.

Vedtak:

Ungdomsradet takker Njal for god presentasjon og orienteringen om Nye UNN
Asgard.

Ungdomsréadet har falgende tilbakemeldinger om Nye UNN Asgérd:


https://www.unn.no/om-oss/nytt-hovedbygg-psykisk-helse-og-rus/

UR 29/25

UR 30/25

e URonsker omvisning av UNN Asgérd under et UR-maote p& varen.

o Detergodtatungdomsradet har mulighet til & medvirke nér ting ikke
er satt ordentlig enda.

e Ungdomsradet gleder seg til 8 medvirke og se resultatet fremover.

e Ungdomsradet gnsker forberedelses mgte sammen med Nina (BU) og
prosjektleder i forkant av medvirkningsgruppe.

e Ungdomsradet gnsker planter, kunst og ikke minst store vinduer pa
Nye UNN Asgérd. Slik at pasienter ikke blir verre enn hva de allerede er
ndr de er innlagt.

Ungdomsradet oppnevner folgende representanter for medvirkningsgruppen
for fellesarealer i Nye UNN /isgérd:

- Representant 1: Ina Malen Sletten

- Representant 2: Helena Andersen

Man kan delta pd medvirkningsgruppe-mgtene pa teams, men gnskelig a
delta fysisk.

Hgringsinnspill:
e Retttil 4 ha med andre personar nar det blir gitt helse- og
omsorgstenester
e Rapport pa innspillsrunde - mal og indikatorer for pasientsikkerhet

Vedtak
Ungdomsradet forslag til innspill til mal og indikatorer for pasientsikkerhet
kommer pé e-post.

Status for helgesamlingen 3.-5. oktober i Narvik og UR-mgtet i desember.

Koordinator gnsker innspill for nar og hvordan dere ankommer Narvik den 3.
oktober mtp jobb og skole.
Et detaljert program for helgen blir presentert pa UR-mgtet.

Nye Narvik sykehus

- Ankomst Narvik — 1415.

- Omvisning Furumoen sykehus - Nye UNN Narvik. (Formiddag
lerdag/sgndag)

- Tove Skjelbakken - sjef, klinikk Narvik (ettermiddagen fredag)

- Geir Hugo Bolle, rusbehandling for ungdom- avdelingsleder for
rusavdelingen

- Beathe Fridfeldt, Avdelingsleder sgr-psykiatri (tidl. Lardag -
20min+20min)

- Maria Bostad Dahl - BUP Narvik (lgrdag)

- Status handlingsplan

- Krigshistorisk museum lgrdagsettermiddag kl.14-16.(90min)

- Bella Napoli lardagskvelden

- 5.desember-UNN Tromsg

- Janne Hessen - Barn som pargrende

- Psykisk helseteam i somatikk, Else-Marie Molund, UNN
- Terje Olsen - Leder brukerutvalget, UNN.


https://www.regjeringen.no/contentassets/bb413339e95d4575b2e0aff19fa619da/hoeyringsnotat-rett-til-a-ha-med-andre-personar-nar-det-blir-gitt-helse-og-omsorgstenester.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/bb413339e95d4575b2e0aff19fa619da/hoeyringsnotat-rett-til-a-ha-med-andre-personar-nar-det-blir-gitt-helse-og-omsorgstenester.pdf

UR 31/25

Status handlingsplan 24-26
Ung Rettshjelp/Julebord

Ko-liste:

RSKi-Aud

Barn som pararende, Janne Hessen

Psykisk helseteam i somatikk, Else-Marie Molund, UNN
Terje Olsen, leder BU UNN

Vedtak:

Fredag:

Oppmagate kl.1430 ved UNN Narvik.

Omvisning UNN Narvik kl.1500-1600 med innlegg fra Vibeke Haukland.
Middag kl. 1800-2000 pa hotellet.

Sosialt k1.2000

Lordag:

kl.0900-0945- Beathe Fridfeldt, Avdelingsleder sgr-psykiatri
kl1.0945-1000 - pause

kl.7000-1045 - Maria Bostad Dahl - BUP Narvik (lordag)*
kl.1045-1100 - Pause

k(.1100-1145 - Geir Hugo Bolle, rusbehandling for ungdom- avdelingsleder for
rusavdelingen*

kl.1145-1300 lunsj

kl(.1330-1400 Avreise til Krigshistorisk museum
kl.1400-1600 - Omvisning Krigshistorisk museum
kl.1600-1800 - Pause

kl(.1800-2000 - Middag (Bella Napoli)

kl.2030- Sosialt

Sondag:

KI[.0900-0945 - Status Handlingsplanen 24-26/ Status fra arbeidsgruppene
K[.0945-1000 - Pause

KI[.1000-1045 - Forts. Status Handlingsplanen 24-26/ Status fra
arbeidsgruppene

K[.1045-1100 - Pause

Kl.1100-1145 - Hva skal vi gjore fremover?

Kl.1145-kl.1300 Lunsj

KI[.1300 Avreise

*avventer svar om tidspunktet er ok.

Eventuelt

Samarbeidsmgte mellom Regionalt brukerutvalg og ledere i BU og UR i
Helse Nord. 12. november kl.0830-1400 - Radiosson Blu, Tromsg.
Middag den 11. november kl.18 Skarven.

Vedtak:

Fra ungdomsradet deltar falgende:
e Andrine Hallen
e Solveig Therese Lakseide*
e HelenaAndersen



*ma sparres da hun ikke var pa mgtet.

e Pasientsikkerhetsdagen 2025 - ltryggehender 17. september

Vedtak:

Ungdomsradet lager en «caption» til Instagram far 16.
september sa koordinator kan legge ut pa SoMe den 17.
september med postere fra lenken over.

For ungdomsradet
Koordinator Nikolai Raabye Haugen


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.itryggehender24-7.no%2Fpasientsikkerhetsdagen-2025&data=05%7C02%7C%7Cd90ad2d21f1349db930308ddec69a430%7C677181082eb7474ca1d741655d4b1e61%7C0%7C0%7C638926660640937350%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=K67R5eSwVheuWI6wFGQx4N5DXhJuADgoKfkjLCbzcRo%3D&reserved=0

