
Tildelte midler nordnorske kommuner 2026 

Tilskudd til kompetansehevende tiltak for lindrende behandling og 
omsorg ved livets slutt fra Helsedirektoratet. 

Totalt kr. 2 053 000 
 

Kommuner  
Nordland 
 

Prosjekt Kontaktpersoner 

   
Bø *Etablering av kommunalt palliativt 

team – en støtteressurs ved livets 
slutt. 

Martine Hagen, 
tlf. 47501827, 
Martine.hagen@boe.kommune.no 
 

Dønna  Plan for kreftomsorg, lindrende 
behandling og 
Palliasjon. 

Elin Kristin Johansen, 
tlf. 91786202, 
Elin.johansen@donna.kommune.no 
 

Gildeskål  *Reetablering av lokalt 
ressursnettverk i palliasjon og 
implementering av CSNAT. 

Trude Kristiansen,  
tlf. 947923333, 
kritru@gildeskal.kommune.no 
 

Grane  *Implementering av 
forhåndssamtale og palliativ plan. 

Kristine Fiplingdal,  
tlf. 95779853, 
kristine.fiplingdal@grane.kommune.no 
 

Vestvågøy  *Kvalitetsutvikling, 
kompetanseheving, og 
implementering av verktøy, 
deriblant palliativ plan. 
 
 

Lone Skjerpeng,  
tlf. 41532549, 
Lone.skjerpeng@vestvagoy.kommune.no 
 
 

Vågan Implementering av 
forhåndssamtaler og palliativ plan. 
Styrking av ressursteam i 
kommunen. 
 

Line Dybvik,  
tlf. 75420593 
Line.dybwik@vagan.kommune.no 
 

*Overførte midler fra 2025  
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Kommuner 
Troms 
 

Prosjekt  Kontaktpersoner 

Balsfjord  «Trygg i palliasjon» 
Kompetanseheving sykehjem og 
hjemmetjenester, utarbeide kriterier 
for identifisering av lindrende 
pasienter. 

Hanne Larsen,  

tlf.96626668, 

hanne.pedersen@balsfjord.kommune.no 
 

Bardu  Generell økt kompetanse i 
palliasjon. Revidering og 
implementering av palliative verktøy. 

Siv Anita Storhaug,  

Tlf. 41196412, 

siv.anita.storhaug@bardu.kommune.no 

 

Gratangen Etablere tverrfaglig 
veiledningsgruppe for ansatte som 
jobber med lindring. 

Hege Olsen Richardsen, 
tlf. 92460494, 
Hege.richardsen@gratangen.kommun
e.no 
 

Karlsøy  Implementering av 
forhåndssamtaler. 

Tone Mette Yttergård,  
tlf. 99370889, 
tone.mette.yttergard@karlsoy.kommu
ne.no 

Nordreisa Kompetanseheving i palliasjon. Rikke Marie Jensen Kristiansen, 
tlf. 48994725, 
Rikke.kristiansen@nordreisa.kommun
e.no 

Senja *Implementering av 
forhåndssamtaler og palliativ plan, 
pårørendesamarbeid og 
oppfølgingsteam til palliative 
pasienter. 

Hanne J Ness Eidsvik,  
tlf.47487577 
hanne.ness.eidsvik@senja.kommune.
no 
 

Tjeldsund  Videreutvikling av ressursgruppe. 
Kompetanseheving. Implementere 
rutiner og samarbeidsformer. 

Stine Fedreheim,  
tlf. 91819032 
Stine.fedreheim@tjeldsund.kommune.
no 

Tromsø  *Implementering av 
forhåndssamtaler i 
kreftsykepleierteamet og etter hvert 
andre deler av tjenestene. 

Karen Gjernes Isaksen,  
tlf. 90682185,  
Karen.gjernes.isaksen@tromso.komm
une.no 

Tromsø 
USHT 
Troms 

Tiltak A) opplæringspakker for 
lindrende behandling og 
forhåndssamtaler 
Tiltak B) opplæringspakker for 
lindrende behandling og 
forhåndssamtaler – for tjenestene til 
personer med utviklingshemming. 

Sindre Nordly, Rådgiver,  
tlf. 48129403, 
Sindre.nordly@tromso.kommune.no 
 

*Overførte midler fra 2025  
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Kommuner 
Finnmark 
 

Prosjekt Kontaktpersoner 

Berlevåg  Kompetanseheving, oppdatering av 
kreftplan og implementering av 
rutiner for lindrende behandling.  

Johanna Nikkinen,   
tlf. 45879940, 
Johanna.nikkinen@berlevag.kommune.no 
 

Måsøy *Kompetanseheving, 
implementering av 
forhåndssamtaler, styrking av tilbud 
om hjemmedød. 

Therese J. Mathisen,   
tlf. 46961783,  
Therese.johnsen.mathisen@masoy.komm
une.no 
Anne Amundsen, enhetsleder,  
tlf. 48263079, 
anne.amundsen@masoy.kommune.no 
 

Porsanger  Videreutvikling av  lindrende team i 
kommunen på tvers av avdelinger. 
Kompetanseheving på tvers av 
faggrupper og enheter. 
 

Solveig Skarhol,  
tlf. 92273314, 
solveig.skarhol@porsanger.kommune.no 
 

Sør-
Varanger 
USHT 
Finnmark 

Styrking av grunnleggende 
palliasjonskompetansen i Finnmark 
med opplæringspakke i lindrende 
behandling og omsorg. 

Kati Kannisto, 
tlf. 47673816, 
Kati.Kannisto@sor-varanger.kommune.no 
 
 

Vadsø Kommunikasjon i palliasjon. 
Innføring av Palliativ plan og 
forhåndssamtaler. 
 

Elena Harila-Jensenius,  
tlf. 78942510 
elena.harila@vadso.kommune.no 
 

*Overførte midler fra 2025 
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