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Navn:…………………………………..……………………  Personnr.:……………………………….. 
 
Denne erklæringen gjelder for all bruk av informasjonssystemer, maskiner, program og data ved 
foretaket.  
Av sikkerhetshensyn blir all bruk av informasjonssystemet lagret i sporingslogger for å avdekke 
eller oppklare sikkerhetsbrudd. Disse loggene inneholder oversikt over den enkeltes bruk av 
informasjonssystemet, f.eks. hvilke pasientjournaler den enkelte har vært inne i eller hvilke 
steder som oppsøkes på Internett, av hvem og tidspunkt. 
Hvis det avdekkes at bruken av informasjonssystemet er i strid med foretakets bestemmelser vil 
det kunne bli iverksatt sanksjoner og få betydning for ditt arbeidsforhold. 
 
Internett og ekstern e-post spesielt 
Følgende er eksempler på akseptabel bruk: 
Å oppdatere seg faglig gjennom tilgjengelige nettmedia som lovdata, offentlige utredninger, 
bibliotek register, nyheter og andre relevante kilder som f.eks. medisinske oppslagsverk og 
databaser. 
Noe privat bruk i henhold til Sikkerhetsinstruksen, se Sikkerhetsinstruksen pkt 8. 
 
Følgende er eksempler på uakseptabel bruk: 

• Å laste ned programvare og spill fra nettet uten at dette er godkjent på forhånd av Helse 
Nord IKT. 

• Installasjon av programvare uten at dette er godkjent av Helse Nord IKT. 
• Å laste ned pornografi, volds- og rasistisk prega materiale eller annet materiale som kan 

virke usømmelig uten at dette uttrykkelig er en nødvendighet i ens faglige arbeid og at 
Sikkerhetssjef IKT/Informasjonssikkerhetsansvarlig/Helse Nord IKT er orientert om dette 
på forhånd. 

• Å utveksle personopplysninger og andre opplysninger av fortrolig karakter uten at 
opplysningene er spesielt sikret og at utveksling skjer i henhold til vedtatte lover og 
regler. 

• Å koble ekstra internettforbindelse opp mot foretakets nettverk uten særskilt tillatelse. 
 
Jeg forstår at jeg i mitt arbeid/praksis ved sykehuset vil kunne få kjennskap til forhold som det av 
hensyn til pasienter, deres pårørende eller andre er nødvendig å bevare taushet om. Jeg er klar 
over at: 

• Brudd på taushetsplikten kan medføre straffeansvar og eventuelt fjernelse av tjenesten 
• Taushetsplikten også gjelder etter at jeg har sluttet i tjenesten 

 
Jeg er og innforstått med at eiendomsretten til alt IKT-utstyr ved foretaket, det være seg innhold, 
programvare, e-post og dokumenter som er lagret på foretakets maskiner, er å regne som 
foretakets eiendom med mindre annet er angitt i lov. Med dette forstås at ingenting kan regnes 
som privat og benyttes til andre formål enn det som denne erklæringen omfatter. 
Forskningsdata/arbeid reguleres i tillegg av egne retningslinjer. 
Når jeg bruker Internett og e-post så opptrer jeg på vegne av foretaket og må handle i tråd med 
dette. 
Passord som man bruker for å logge på foretakets systemer er et personlig passord og skal ikke 
utleveres til andre. 
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Jeg bekrefter herved at jeg har mottatt et eksemplar av foretakets styringssystem for 
informasjonssikkerhet inklusiv Sikkerhetsinstruksen og har gjennomgått, forstått og akseptert 
dette. 
 
 
Dato: 
 
Signatur: 
 
Versjonsmerknad 
Konvertert til "ekte" KVIKK-dokument 
 
Interne referanser 

    
 
Eksterne referanser 

  
 
Vedlegg 

    
 
 

 


