Tiltak ved kontaktsmitte

Aktuelt verneutstyr
e Beskyttelsesfrakk med lang arm i kontakt med pasient og utstyr
e Hansker i kontakt med pasient og utstyr
e Munnbind ved risiko for sprut av kroppsvaesker
o Ved MRSA: i stell, sarstell og sengereiing
e (@yebeskyttelse ved risiko for sprut av kroppsvaesker
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Daglig desinfeksjon av bergringspunkter
e Velg riktig desinfeksjonsmiddel

Bestikk/servise, avfall og tekstiler

e Vanlig servise og bestikk

o Avfall kastes som restavfall. Sgppel dryppvatt av kroppsvaesker kastes
som risikoavfall

e Tekstiler skal veere emballert nar de tas ut av rommet

: Jan Fredrik Frantzen, Smitteverns

Foto

Av smittevernsykepleiere som radgir kommunehelsetjenesten, sykehusene i Helse Nord. Kontakt: skht@helse-nord.no Revidert februar 2026

NB! Av personvernhensyn skal denne siden av kortet skjules

brett her

Vennligst henvend deg til personalet
fer du gar inn pa rommet
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