Desinfeksjonsmidler til hud, koblinger og legemidler

Desinfeksjonsmiddel

Til bruk pa hud

Subkutane og
intramuskulzere
injeksjoner
Blodprgvetaking
(unntatt
blodkultur)

Til bruk pa hud

Innleggelse av
perifert
venekateter (pvk)
og subkutan
kanyle (butterfly)
Leggeinn nali
veneport
Blodkultur

Til bruk pa utstyr

Koblinger og
porter
Infusjonssett
Hetteglass/
ampuller av
legemidler

Klorhexidinsprit 5 mg/ml
Bruk steril kompress/tupfer

Holdbar 4 uker etter apning
Pafgr dato
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Desinfeksjonstgrk 70%
F.eks. Alcohol pads® og Alcohol
swabs®

Er ikke sterile

Kan inneholde bakteriesporer

o

Det finnes sterile desinfeksjonsservietter med dokumentert effekt pa markedet, men disse har en hgyere
kostnad og et mer begrenset bruksomrade. Sykehjemmets behov dekkes pa en tilfredsstillende mate av de
overnevnte anbefalte desinfeksjonsmidlene.

Av smittevernsykepleiere som radgir kommunehelsetjenesten, ansatt i sykehusene i Helse Nord.
Basert pa plakaten «Desinfeksjonsmidler til hud og legemidler» (OL3419) utarbeidet av

smittevernpersonell og legemiddelkomitéen ved Helgelandssykehuset.

Kontakt: skht@helse-nord.no. Oppdatert desember 2025.
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